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conviene perché consuma poco;

conviene perché é veloce (basta una \ i
capsula e un semplice tasto); conviene =]

perché non sporca; conviene perché RITIRA LA TUA

fa un buon Caffé; conviene perché, MACGCGHINA
grazie alle tante tipologie di capsule, * |\ GRATUITAMENTE

puoi scegliere tra una vasta quantita
di Caffé (anche decaffeinato!)
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PER U AMANTI PEL CAFFE:

ECCOPERCHEBERLO
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(L swo sapore ti sveglia la mattinag, ti met-

te di buon wmore ogni inizio giornatal tn

qualsiast wmodo tw Lo preferisea, il caffe

puo diventare il tuo alleato per wna vita

sana. Il segreto? La woderazione! Con-

sumato in quantita moderate, il caffe

riduce il rischio d'insorgenza di malat-

tie cardiovascolari. La caffeina, il suo

composto principale, & responsabile olel-

La creaziowe dello stato di benessere che

genern, aumenta Lattiviti del cervelloe

Lo renole piic ricettivo a nuove informa-

ziond, pronto ad affrontare gli ostacoli

di wun nuovo glorno. Gli antiossidan-

th hanno effetti benefict sulle arterie

e cuore. Aluta a bruciare calorie. OL-

tre a stimolare La digestione, favori-

sce il consumo del grasst attraverso

tutta una serie di proprieta toniche

e leggermente eccitanti. Alcuni

studi confermano che il caffe puo
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Il concetto & semplice: chi non fa colazione il mattino e portato a
mangiare molto di piu durante la giornata, con il rischio di eccedere
e di ingrassare. Una prima colazione nutriente permette di iniziare
la giornata con vitalita senza arrivare stanchi e affamati alla pausa
pranzo. E scientificamente dimostrato che chi salta questoimportante .
appuntamento con la salute ha maggiori difficolta di concentrazione
durante la mattinata. Non solo, la successiva “abbuffata” a pranzo = /
condiziona negativamente anche il rendimento pomeridiano a causa | -
delleccessivo impegno digestivo. Una prima colazione nutriente )

contribuisce a risvegliare e ad accelerare il metabolismo corporeo,
regalando quella sferzata di energia necessaria per affrontare la
giornata con il giusto spirito. La colazione & importante per affrontare
bene la giornata, con la giusta carica ed energia. Un buon caffe per
svegliare lorganismo, biscotti per fornire la giusta dose di energia
come carburante immediato per lorganismo (senza pero esagerare)
e le confetture per Uenergia a rilascio piu lento.
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s FRIAMO PRODOTTI SEMPRE
DlREI'l'AMNE%!g l(\, EASA TUA, SENZA FATICA, QUANDO LO DES

i ideri.
E ONSEGNA: direttamente a casa tua, senza fatl_ca, qgam;ior i\o desi
7 UANTITA: a scelta, e ti premio con ogge-ttl partlcobg r.no -
" SORTIMENTO: qui trovi alcuni prodotti mane ab _1g0ne
: ‘;f:i.scmedi il Catalogo completo de'{gpr.oztigt;l) z ;uga(:;&;sc\él " S e de
EZZA: la nostra organ! ' scete 8
'rgiig‘llit)ﬁiggotti e un rifornimento continuo efrequente del nostri mag

i i isposizione.
i tutti i prodotti a tua dlspg -
i hezza e fragranza ditu i : isf -
asswura;‘c;;gils;k Hai bisogno di un consiglio? Cerch! magg?n g?rg?Zione
/T\:ocl:ratteristiche dei prodotti? Chiamaci senza e.s!tare. lSlam(;ig \;Z o r[\)ata!
Spueredarti i migliori consigli su cosa scegliere per iniziare @ meg|
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